
Infotilaisuus laskuvarjojääkärikoulutukseen

•	 Ajankohta 7.10 kello 10.30-13.30 Tampereella. Tarkempi paikka     
ilmoitetaan myöhemmin.

•	 Suunnattu kaikille, jotka ovat vakavasti kiinnostuneita LsVJK-         
koulutuksesta ja sen vaatimuksista.

•	 Tilaisuudessa käydään läpi pääsykokeen yleisluonne, siihen        
valmistautuminen, oikean tyyppinen ja tehokas harjoittelu sitä     
varten.

•	 Lisäksi esitellään palvelusvuoden fyysiset ja henkiset edellytykset. 
Mitä palveluksessa tehdään? Kuinka raskasta pavelus on? Yms.

•	 Tilaisuudessa esitetetään eri vaihtoehtoja ja pohjia, jonka avulla 
pääsykokeisiin voi valmistautua. Pääpainona ovat erityisesti reppu-
juoksu ja lihaskuntotesti. Tilaisuus sisältää myös lyhyen käytännön 
osion.

•	 Lopussa on varattu erikseen aikaa kysymyksille.

•	 Hinta 40 €. Tilaisuudella on täysi tyytyväisyystakuu. Tilaisuuteen 
ilmoittautuminen sähköpostilla.
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